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 Учебный план начального общего образования 

 
Учебный план Муниципального общеобразовательного учреждения Кротковской 

основной школы реализующий основные общеобразовательные программы начального 

общего образования, на 2023/2024учебный год сформирован в соответствии с: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее – ФГОС начального общего образования);

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 №28;

Письмом Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 

предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы 

духовно-нравственной культуры народов России".

Учебный план МОУ Кротковская ОШ на 2023-2024 учебный год предусматривает

4-летний нормативный курс освоения образовательных программ начального общего 

образования для I-IV классов.

Продолжительность учебного года: III-IV классы – не менее 34 учебных недель.

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год начинается 

01сентября 2023 года. 

Учебный год условно делится на триместры (I-IV классы) являющиеся периодами, по 

итогам которых в III-IV классах выставляются отметки за текущее освоение 

образовательных программ. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки и составляет: 

Классы  III  IV 

Максимальная 23  23 

нагрузка, часов 
  

 

Продолжительность учебной недели: 5-дневная для I-IV классов. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся II-IV классов не более 5 уроков.

Начало занятий в 08 часов 30 минут. Обучение осуществляется в одну смену.

Продолжительность урока во III-IV классах составляет 40 минут. Проведение нулевых 

уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 25 

минут. Перерыв между кружковыми занятиями – 10 минут. Расписание уроков 

составляется отдельно дляобязательных и кружковых занятий. Все дополнительные 

занятия проводятся с перерывом 40 минут после последнего урока. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Расписание звонков. 

№ урока  Время  
Продолжительность 

перемены 

1 урок  08:30-09:10  20 минут 

2 урок  09:30-10:10  5 минут 

3 урок  10:15-10:55 10 минут 

4 урок  11:05-11:45 25 минут 

5 урок  12:10-12:50  10 минут 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): во III классе – 1,5 часа, в IV 

классе– 2 часа. 

Учебный план начального общего образования МОУ Кротковская ОШ формируется 

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки  Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (ФГОС начального общего 

образования). 

• При изучении предмета «Иностранный язык» ведется преподавание предмета 

«Английский язык. Для удовлетворения биологической потребности в движении 

независимо от возраста обучающихся в рамках реализации ООП НОО  в качестве 

третьего часа физической культуры обучающемуся за пределами учебного плана ООП 

НОО предоставляется возможность посещения курса внеурочной деятельности 

«Баскетбол»или«Гимнастика». 

Выбор данного курса внеурочной деятельности осуществляется посредством сбора 

заявлений с родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся  и 

учитывает образовательные потребности и интересы обучающихся (в соответствии с 

частью 4 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в 

РоссийскойФедерации"). 

 

Частью, формируемой участниками образовательных отношений, является: 

 

• Введен курс «Русский язык» в III-IV классах – 1 час в неделю с целью формирования 

лингвистической и культуроведческой компетенций, так как именно в начальной школе 

закладываются основы для развития речи, орфографической грамотности. 

• В учебный план IV класса включен курс «Основы религиозной культуры и светской 

этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа); 

• учебный курс «Математика с увлечением» в количестве 1 часа в неделю в 1-4 классах.. 

Целью учебного предмета ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотиваций 

к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении 

культурных и религиозных традиций многонационального народа России, а также к 

диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Учебный предмет является 

светским. 

Обучение по предмету ОРКСЭ в IV классе осуществляется без балльного оценивания 

знаний обучающихся. По выбранному родителями модулю. 

Преподавание курса ОРКСЭ ведется с использованием учебников, входящих в 

Федеральныйперечень на 2023-2024 учебный год. 

 

 

 

 

 



 

 

Недельный учебный план начального общего образования 

для 3-4классовпо ФГОС 5-дневная учебная неделя 

Предметные 

области 

Учебные предметы Классы  Всего 

часов 

1кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл.  

Обязательная часть Количество часов в неделю  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 3 16 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) - - - 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русский) 

- - - 0,5 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

- 2 2 2 6 

Математика  и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики.  

- - - 1 1 

Искусство 

 

Музыка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 1 

 

 

 

     1 

 

    1 

 

4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1        1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 2 2 11 

Итого  20 22 21 21 84 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

1 1 2 2 6 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 1 1 1 4  

Математика  и 

информатика 

 Математика с увлечением   1  1 2  

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 



 

 

 

Формы промежуточной аттестации 
 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся» школы. Объем времени, 

отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими 

программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и 

календарным учебным графиком начального общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены 

в таблице: 

Русский язык  3й 
Листы индивидуальных 

достижений 

Литературное чтение  3й 
Таблицы отслеживания динамики 

учебныхдостижений обучающихся 

Математика  3й 

Листы индивидуальных 

достижений 

 

Иностранный язык 

(английский) 
3-й  Контрольная работа 

Окружающий мир  3й 
Листы индивидуальных 

достижений 

Изобразительное 

искусство  
3й Выполнение рисунков 

Музыка  3й Выставка работ 

Технология  3й Выставка работ 

Физическая культура  3й Сдача нормативов 

 

 

Учебные предметы  Классы  Форма 

Русский язык  4-й  Диктант 

Иностранный язык 

(английский) 
4-й  Контрольная работа 

Литературное чтение  4й  
Проверка навыков работы с 

текстом 

Математика  4-й  Контрольная работа 

Окружающий мир  4-й  Тестирование 

Музыка  4-й  Творческая работа 

Изобразительное 

искусство  
4-й  Выполнение рисунков 

Технология  4-й  Творческая работа 

Физическая культура  4-й  Сдача нормативов 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
4-й Проект 
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Учебный план основного общего образования 

 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения Кротковская 

основная школа, реализующий основные общеобразовательные программы основного 

общего образования,на 2023/2024 учебный год сформирован в соответствии с: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования,утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования);

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

корганизации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

РоссийскойФедерации от 28.09.2020 №28; 

Письмом Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 

предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы 

духовно-нравственной культуры народов России";

Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении Порядка применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения,дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ» от23.08.2017 №816.

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения Шиловской средней 

школына 2023-2024 учебный год предусматривает 5-летний нормативный срок освоения 

образовательныхпрограмм основного общего образования для VII-IX классов. 

Продолжительность учебного года в VII-IX классах не менее 34 учебных недель (не 

включаягосударственную итоговую аттестацию). 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. Учебный год начинается  

1сентября 2023 года. 

Учебный год условно делится на триместры (VII-IX классы), являющиеся периодами, по 

итогамкоторых в VII-IX классах выставляются отметки за текущее освоение 

образовательных программ.Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 

учебного плана общеобразовательногоучреждения, состоящего из обязательной части и 

части, формируемой участникамиобразовательного процесса, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательнойнагрузки, установленную СП 2.4.3648-

20 и составляет: 

Классы  VII  VIII  IX 

Максимальная 

нагрузка, часов 
32  33  33 

(5 - дневная учебная 

неделя)    

Продолжительность учебной недели: 

5-дневная для VII- IX классов.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели,объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся VII-IX классов не более 7 уроков.

Начало занятий в 08 часов 30 минут. Обучение осуществляется в одну смену. 

 

 



 

 

 

Продолжительность урока VII-IX классах составляет 40 минут. Проведение нулевых 

уроковзапрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 25 

минут.  Расписание уроков составляется отдельно дляобязательных и кружковых  

занятий. Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после 

последнего урока. 

Расписание звонков. 

№ урока  Время  
Продолжительность 

перемены 

1 урок  08:30-09:10  20 минут 

2 урок  09:30-10:10  5 минут 

3 урок  10:15-10:55  10 минут 

4 урок  11:05-11:45  25 минут 

5 урок  12:10-12:50  10 минут 

6 урок 13:00-13:40 10 минут 

7 урок 13:50-14:30  

 

Объем домашних заданий (по всем предметам) предполагает затраты времени на его 

выполнение, не превышающие (в астрономических часах): в VII-VIII классах – 2,5 

часа, в IX классах– до 3,5 часов. 

Учебный план VII-IX классов МОУ Кротковская ОШ формируется в соответствии с 

федеральнымгосударственным образовательным стандартом основного общего 

образования. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1. В целях формирования современной культуры безопасности жизнедеятельности и 

убеждениянеобходимости безопасного и здорового образа жизни курс «Основы 

безопасностижизнедеятельности» изучается в VI- IX классах как отдельный учебный 

предмет – 1 час в неделю (34 часа за год). 

2. Введен дополнительно 1 час в неделю на изучение учебного предмета «Русский язык» 

в 8,9 классах с целью обеспечения расширенной подготовки обучающихся к сдаче 

экзамена порусскому языку по окончании IX класса. 

3. Введен дополнительно 1 час на изучение учебного предмета «Биология» в 7 классе и 

элективный курс в 8 классе 

Особенность учебного плана 

- Преподавание учебного предмета «Математика» в VII-IX ведется в форме двух 

самостоятельных учебных предметов – «Алгебра» и «Геометрия». 

- В предметной области «Иностранный язык» ведется изучение учебного предмета 

«Английский язык» на базовом уровне 3 часа в неделю (102 часа за год). 

- Предметная область «Искусство» в VIII классе изучается отдельными учебными 

предметами «Музыка» - 1 час в неделю (34 часа за год) и «Изобразительное искусство» 

- 1 час в неделю (34 часа за год) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Недельный учебный план основного общего образования 

для 7- 9 классов по ФГОС 5-дневная учебная неделя 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

V VI VII VIII IX  

Обязательная часть  

 Русский язык и 

литература 

 Русский язык 5 6 4 3 2 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) 

язык - - - - 0,5 

0,5 

Родная (русская) 

литература - - - - 0,5 

0.5 

Иностранные  языки Иностранный язык 

(английский язык) 2 3 3 3 2 

13 

Второй 

иностранный 

(немецкий язык)     1 

2 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 
10 

Обществознание 

 - 1 1 1 1 

4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   

3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности -   1 1 

2 

Физическая 

культура 2 2 2 2 2 

10 

Итого 26 28 29 30 30  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 3 2 3 3 3 
 

Русский язык и 

литература 

Элективный курс 

(русский язык)        1  
1 



 

 

Русский язык     1 

1 

Основы духовно-    

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-   

нравственной 

культуры народов 

России 1     

1 

Иностранные  языки Иностранные  

языки (английский 

язык) 1    1 

2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология -  1   1 

Элективный курс   

(обществознание)    1  
 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности - 1 1   

2 

Математика и 

информатика 

   Алгебра    1  1 

Элективный курс 

(математика)   1  1 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 29 30 32 33 33 

157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. В VII-IX классах промежуточная аттестация проводится по русскому 

языку,математике в следующих формах: контрольная работа, тест, зачет. ВПР 

засчитываются как итоговыеконтрольные работы. Промежуточная аттестация по 

остальным предметам учебного планаосуществляется по результатам текущего 

оценивания. 

 

7 кл Русский язык  Диктант с грамматическим заданием 

 Литература Творческая работа 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 Информатика и ИКТ Тестовая работа 

 История  Контрольная работа 

 Обществознание  Тестовая работа 

 География  Тестовая работа 

 Физика Контрольная работа 

 Биология Тестовая работа 

 Музыка Практическая работа 

 Изобразительное искусство Практическая работа 

 Технология Проектная работа 

 ОБЖ Тестовая работа 

 Физическая культура Зачет  

8 кл Русский язык  Изложение  

 Литература Творческая работа 

 Иностранный язык Тестовая работа 

 Математика Контрольная работа 

 Информатика и ИКТ Тестовая работа 

 История  Тестовая работа 

 Обществознание  Тестовая работа 

 География  Тестовая работа 

 Физика Контрольная работа 

 Химия Контрольная работа 

 Биология Контрольная работа 

 Искусство  Защита реферата  

 Технология Проектная работа 

 ОБЖ Тестовая работа 

 Физическая культура Зачет  

 

Государственная итоговая аттестация за курс основного общего образования 

ГИА проводится в формате ОГЭ (кроме обучающихся с ОВЗ, которые могут проходить 

ГИА вформе ОГЭ и в форме ГВЭ), в сроки, установленные Министерством 

просвещения РоссийскойФедерации. ГИА регламентируется порядком, установленным 

Федеральной службой по надзору всфере образования и науки (Рособрнадзором). 

Учебный план основного общего образования принят с учетом мнения совета 

обучающихся,совета родителей (законных представителей). Данный учебный план 

вступает в действие с 1сентября 2023 года 
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